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Siedlung Biihel

Liebe Eltern und Angehorige, gesetzliche Betreuer, Freunde und Férderer

Unsere Siedlung Biihel basiert auf dem anthroposophischen Menschenbild, dasin uns eine
einmalige Individualitdit sieht. Sie mochte fiir Menschen ein Lebensort mit
Begleitungsbedarf sein, der einerseits Schutz und Chancen bereitstellt und andererseits
eine aktive Teilhabe am Leben in unserer Gesellschaft ermoglicht. Dazu sind im Markt
Schwarzach durch die Integration unserer Siedlung Biihel in die Marktgemeinde und ihr
Leben besondere Moglichkeiten gegeben. So kann an dem Ziel, der Individualitidt des
Einzelnen, trotz Beeintrachtigungen ein erfilltes und gelingendes Leben zu ermdglichen,
hier in einem besonderen Umfeld gearbeitet werden.

Zum wertvollen Gelingen tragen im Alltag viele helfende Hande bei. Hierzu gehoren die
tatkraftige Begleitung unseres ehrenamtlichen Vorstandes, oder die verschiedenen
Initiativen unseres Eltern- und Freundeskreises, der stets mit Rat und Tat unterstitzt, aber
auch die von allen Vereinsmitgliedern aktiv getragene Zusammenarbeit mit allen
Betreuten und Mitarbeitern im gegenseitigen Miteinander in den Hausern und der
Werkstatt, unter Federfiihrung unseres Leitungskreises, mit dabei kontinuierlichen
Verbesserungsprozessen, zur nachhaltigen Zukunftsentwicklung unserer
Sozialtherapeutischen Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Siedlung Biihel e. V.

Zur Jahresmitte 2018 wollen wir miteinander Riickschau halten und einen gemeinsamen
Ausblick auf die ndchsten Monate bieten.

Herausragend in der ersten Jahreshalfte haben wir das Pfingstseminar mit Eltern,
Geschwistern, Angehorigen und gesetzlichen Betreuern erlebt. In diesem Jahr durften wir
dabei zum Ansatz fir die Sozialtherapie, hinsichtlich einer differenzierten und gezielten
Pflege von Beziehungen, die Mediatorin und Psychotherapeutin Nadya Holzer-Hasselberg
bei uns recht herzlich begriiRen. Dabei ist es uns gemeinsam gelungen mit den zahlreichen
Teilnehmern unsere anthroposophischen Inhalte miteinander zu vertiefen. Die Arbeit am
Freitagabend und Samstag mit Nadya Holzer-Hasselberg war intensiv und hat fiir viele
einige neue Erkenntnisse gebracht.

www.siedlung-buehel.de
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Zweiter Bauabschnitt

Auf der bereits langen Wegstrecke zur Erweiterung unserer Werkstatt, samt dann neuer,
bedarfsgerechter Kiiche und Mensa, sowie einer Verdopplung unserer bisher 6 Platze fiir
unsere Forderstatte, auf also dann insgesamt 12 Platze, ist der 12.06.2018 ein besonders
wichtiger Meilenstein gewesen.

Dank der erfolgreichen Vermittlung des stellvertretenden Bezirkstagsprasidenten und
dem Bogener Birgermeister, Franz Schedlbauer, konnte hierbei mit den zustdndigen
Vertretern unserer Kostentrager vom Bezirk Niederbayern, sowie der Arbeitsagentur, ein
zielweisendes Koordinationsgesprach, im Beisein unseres Architekten Christian Iliner
stattfinden.

Dabei konnte von Seiten unseres Leitungskreises noch kurz vor unserer Werkstatt-
Sommerpause, in enger Zusammenarbeit mit den Verantwortlichen der Bezirksverwaltung
und dem ZBFS, die grundsatzliche, forderrelevante Bedarfsanerkennung zur geplanten
Erweiterung unserer Forderstatte (mit dann insgesamt 12 Platzen) zur Entscheidungsreife
vorgelegt werden.

Zur seither in Aussicht genommenen Bedarfsanerkennung spielt unsere
anthroposophische Ausrichtung eine besondere Rolle, denn somit ist es uns gelungen,
unser regionales Alleinstellungsmerkmal mit Nachdruck zu unterstreichen, und eine
entscheidende Grundlage zur gewiinschten Bedarfsanerkennung zu begriinden.
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Jetzt kann schlieBlich der Bezirkstag von Niederbayern zur Bedarfsanerkennung fiir die
Sozialtherapeutische Lebens- und Arbeitsgemeinschaft im Sozialausschuss, in seiner
nachsten Sitzung im Oktober 2018, den fiir uns entscheidenden Beschluss fassen. In seiner
Marz-Sitzung-2019, sollte unser bereits festgestelltes Raumprogramm mit Baukosten-
Budget-Planung etc., von Seiten des Bezirkstags der zweite flr uns entscheidende
Beschluss zum Start unseres zweiten Bauabschnitts (= Kiiche + Mensa + Forderstatten-
Erweiterung) gefasst werden.

Gleich noch am letzten Arbeitstag vor den Werkstattferien, freut sich unser Leitungskreis
mit unserer Hausverantwortlichen von Haus Martin, Irene Giusto, mit unseren HEP-
Auszubildenden Michael Koffi, Aya Konan und Siyovush Sobirov liber die jeweils gut
bestandenen Abschlussprifungen und somit Gber einen guten HEP-Berufsstart in unserer
Sozialtherapeutischen Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Siedlung Bihel. ,,Mit unseren
frischgebackenen Heilerziehungspflegern haben wir einen gut ausgebildeten
Briickenschlag zwischen unseren Hausern und unserer Werkstatt”, freut sich Gabi
Klonowski, Leitung fiir die Wohnbereiche.

v.l.n.r.:

Aya Konan, Peter
Stranninger, Siyovush
Sobirov, Irene Guisto,
Gabriele Klonowski, Michael
Koffi
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Ambulant betreutes Wohnen

Mit tatkraftiger
Unterstlitzung aus den
Hausern konnte Gabi
Klonowski die neuen
Raumlichkeiten zum
Ambulant-Betreuten-
Wohnen (ABW), in der
Bayerwaldstr. 2,
genehmigungsreif und
einzugsfertig fir Renate
(Mitte), Klaus-Peter (rechts)
und Markus (links), Anfang
Dezember 2017 zur
Verfligung zu stellen.

Haus Lukas

Wir wissen ,Lernen kénnen alle Leute” und das zahlt auch im Haus Lukas.

Jeder Tag ist eine neue Herausforderung. Jeden Tag kénnen wir etwas Lernen, das fir
unser weiteres Zusammenleben in der Gemeinschaft und fiir die eigene Personlichkeit
forderlich ist. Wichtig dabei ist, dass die sozialen Kontakte weitergeférdert und stabilisiert
werden.

Ein wichtiger Bestandteil ist der, dass das Lernen wiederaufgefrischt wird, denn vieles ist
vergessen worden. Nach dem Motto: Das Lernen ,Lernen”
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Dazu gehort zum taglichen Leben und mit kleinen Beispielen genannt:

- Hygiene (Korperpflege und richtige Kleidung)

- Aufrdumen der eigenen Raumlichkeiten und Betten machen.

- Pinktlichkeit zu den gemeinsamen Ritualen, Morgenkreis und am Abend zum
Abschluss und zu den Mabhlzeiten

G G

Tischmanieren und richtige Erndhrung
Freizeitgestaltung ist uns besonders wichtig und ist wichtig die sozialen Kontakte

zu stabilisieren. Dazu gehort,
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Gemeinschaftliche Tischspiele

Ausflige

Konzertbesuche

Veranstaltungen innerhalb unserer Einrichtung

Gruppenbesprechung

Musizieren

Ferienfahrten (Urlaub auch mal im Ausland)

Einkaufen fur das tagliche Leben

Gemeinsam Mahlzeiten herrichten

Integration in die Dorfgemeinschaft (Schwarzach) durch Kirchgange,
Spaziergange und auch mal in den umliegenden Lokalen Essen gehen,.
Personliche Arztbesuche oder mal zum Friseur oder zur Krankengymnastik zu
gehen, gehdren immer wieder mal dazu.

Dariiber hinaus finden auch in regelmaRigen Abstdnden, Kurse statt. Im Haus
Lukas ist der Schwerpunkt, Kulturtechniken. Der Umgang mit Zeit und Geld,
eventuell mal eine Postkarte selbstindig an die Eltern und Freunde zu
senden, ist fiir viele Bewohner wichtig.

Durch verschiedene Projektarbeiten im und um das Haus Lukas, konnen wir
gemeinsam den Garten mit pflegen oder neu umgestalten.

T A
i

Marktplatz 6 + 94374 Schwarzach

Tel.: 09962-94 03 13 + Fax: 09962-94 03-14 ‘
Info@siedlung-buehel.de Seite 6 von 17


http://www.siedlung-buehel.de/

Siedlung Biihel

Zum Zusammenleben in unseren
Hausern gehort auch das werktagliche
Arbeitsleben in unserer Gaértnerei,
Forderstatte, Holz- oder Textilwerkstatt.

T A
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Textilwerkstatt

Dabei freuen wir uns besonders liber einen GroRauftrag fur unsere Textil- bzw.
Filzwerkstatt. Fiir den Fest-Stadel eines Gasthauses wurden 200 gefilzte Sitzkissen bestellt!

Viele sind fleilig an der Arbeit. Es wird gegossen, geseift,
gefilzt, gerollt und zum Schluss zugeschnitten

Fast die Halfte der Bestellung konnte noch vor der
Ferienzeit fertig gestellt und ausgeliefert werden, die
noch fehlenden werden im zweiten Halbjahr die Arbeit
flr einige Bewohner sein.

Wahl der Frauenbeauftragten

Am 26.04.2018 wurde im Rahmen der Jahreshauptversammlung
des Heim- und Werkstattbeirats auch die Frauenbeauftragte
gewahlt. Von unseren 19 Frauen haben sich 3 Frauen zur Wahl
gestellt. Carolina wurde gewahlt und nahm die Wahl freudig an.
Seitdem hat sie bereits einmal an einer Sitzung des Heim- und
Werkstattbeirats teilgenommen und wachst so langsam in ihre
neue Aufgabe hinein.
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Vorstellung der Mitarbeiter
Sozialer Dienst

Ich heille Veronika Wittmann, bin 34 Jahre alt und habe zwei Kinder (Julian, 10 und
Evangeline, 4 Jahre alt). Mein Magistra Artium Studium habe ich 2012 in Augsburg
erfolgreich abgeschlossen. Ich konnte Berufserfahrung in den Bereichen
Genderforschung, Beratung von Jugendlichen und Angehorigen, Planung und
Entwicklung von Veranstaltungen, Arbeit mit psychisch Erkrankten, Offentlichkeitsarbeit,
Sozialpadagogische Familienhilfe, Erziehungsbeistand usw. machen.

Seit Februar 2018 arbeite ich als Sozialer Dienst fir die Sozialtherapeutische Siedlung
Biihel in Teilzeit. Zu meinen Arbeitsaufgaben gehéren:

B =

-Beratung der Bewohner in Themenbereichen: Partnerschaft,
Praktika, Arbeitsbereichswechsel, personlichen Krisen usw.

-Erstellung der Berichte fir die Kostentrager
-Entwicklungsgesprache, Dokumentation, Kompetenzanalyse usw.

-Ansprechpartner fir Bewohner/Innen, Angehdrige, gesetzliche
Betreuer/Innen, Mitarbeiter/Innen

Ich bin telefonisch erreichbar unter der Tel. Nr.: 0151/ 18845962 bzw. 09962/940340
Meine Blrozeiten:

Montag — Freitag 8:30 -12:30 Uhr und Dienstag von 14:30 — 18:30 Uhr

»Wir miissen uns darauf einstellen, die verborgenen Wunder im Kinde zu sehen und ihm zu helfen, sie zu
entfalten.” Maria Motessori
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Verwaltung

Mein Name ist Ingrid Fisch, 41 Jahre alt, Steuerfachangestellte,
verheiratet, 1 Tochter (6 Jahre), und wohne in Degernbach. Ich bin
bereits seit dem 01.01.2016 in der Siedlung beschéftigt, anfangs
zustandig fir die Zeiterfassung und seit September 2017 hat sich
mein Aufgabenbereich um das Lohnbilro erweitert. Die Arbeit
hier macht mir sehr viel Spal3, vor allem die Zusammenarbeit im
Team.

Ich bin telefonisch erreichbar unter der Tel. Nr.: 09962/940315.

Gartnerei

Im Einklang mit unserer Natur fir Mensch und Umwelt, wollen wir mit unserer DEMETER
zertifizierten Gartnerei, mit ca. 1,5 ha Anbauflache biologisch-dynamisch wirtschaften.
Schonende Ernte und sorgfaltige Weiterverarbeitung erzielen nicht zwingend maximale
Ertrage. Daflir erzeugen wir bunte Gartnereierzeugnisse von hoher Qualitat, die den
besonderen Charakter der Ursprungspflanze mehr als nur unterstreichen.

In Zusammenarbeit mit unseren beiden neuen Gartnern und unseren Betreuten kdnnen
wir uns dieser tagtaglichen Herausforderung motiviert und qualifiziert stellen.

,Ich bin Georg Adam, 52 Jahre, Gartner, Verheiratet, 2 Sohne (21,16) Jahre alt, und wohne
in Grattersdorf. Eine véllig neue Aufgabe mit teilweise unbekannten Herausforderungen
hat mich hier erwartet. Besonders hat mich die herzliche Aufnahme durch die Betreuten
beruhrt, die mir den Einstieg leichtgemacht haben. Auf weitere gute Zusammenarbeit mit
unseren Betreuten und Betreuern, sowie unserem Leitungskreis, freue ich mich.”
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,Julius Reichmann, mit 22 Jahren, ebenfalls Gartner mit Erfahrung im Tomaten bzw.
Gemiseanbau, das bin ich, und komme direkt aus Deggendorf.

Im Mai hospitiert und ab Anfang Juni fest in den Werkstatten in der Gartnerei tatig.

Die Arbeit mit unseren Betreuten macht mir sehr viel Spal? und die Freude mit Ihnen im
Garten zu Arbeiten, sehe ich als groBe Bereicherung. Auch finde ich die Zusammenarbeit
im Team, wie es jetzt ist, prima”“.

sifizie,
1@,‘ £
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Ein besonderer
Tag fiir Georg
Adam (rechts)
und Julius

Reichmann
(links) war der

11.07.2018
gleich zum

Gadrtnerei-
; Feierabend ist
von Seiten der DEMETER-Arbeitsgemeinschaft-Niederbayern, Alois Fersch, mit unseren
DEMETER-Freunden zum sog. ,DEMETER-Hofgesprdach” bis ca. 23.30h zu Besuch
gekommen.

Im Vordergrund standen dabei verschiedene Vorhaben
zu DEMETER-Schulung, DEMETER-Prdparate-
Terminierungen, Netzwerkentwicklung, aber auch
verschiedene MalRnahmen zur Vorbereitung auf die
OKOP-Inspektion, noch binnen Oktober-2018, zum
fortgesetzten DEMETER-Zertifikat-2019
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BRANDSCHUTL

Nicht weniger interessant, und umso ,plotzlicher”, war am
03.07.2018, fiir unsere ganze Werkstatt, um Punkt 11.00h, die
unangekiindigte ,Brandschutz-Evakuierung” —dabei hat unsere Holzwerkstatt einen 5min-
Rekord aufgestellt. Nach fast 8min waren alle sicher am ,Evakuierungs-
Sammelpunkt” angekommen. Unser
DEKRA-ASA-Beauftragter, Josef Siiss,
war mit uns relativ zufrieden. ,Beim
nachsten Mal koénne wir es alle
besser”, so Malte zusammenfassend.

Brandschutziur

verkeilen, verstellen, festhoder 14
verboten!

Und der Juli hat es wirklich in sich, denn wir freuen uns

’ Uber die hochsommerlichen Temperaturen, und tGber

. ' den (berraschenden Besuch vom Landratsamt
Landkreis

St b . _ B Straubing-Bogen, also der ,Heimaufsicht”, die sich fir
rau lng ogen unser Haus Christopherus, Haus Ita Wegman, unseren

Tradition und Zukunft ~ Heimbeirat, aber auch firr unsere frischgewahlte
Frauenbeauftragte, Carolina interessiert hat. Amtsleiter Josef Bauml, lies es sich dabei
auch nicht nehmen gemeinsam mit einem seiner Mitarbeiter, auch an unserer regelmaRig
14-tagigen Gestaltungskonferenz kurz teilzunehmen.

Seit Juli ist unsere Biihel-Homepage mit vielen Informationen erweitert worden und viele
Dinge werden wir darin spater noch aufnehmen kénnen.

Dank unserer Homepage hat auch unsere neue Betreute Mia aus Hamburg zu uns
hergefunden und sie hat sich schon in unserer Textilwerkstatt und Wascherei etwas
einarbeiten kdnnen.
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Dass der Juli ein sehr ereignisreicher Monat werden sollte, das konnten wir schon gut im
Juni ahnen.

Denn der stimmungsvolle Johanni-Vortrag, mit Pfarrer Meller zu Johanni im Saal von Haus
Martin, mit dem am 23.06.2018 weit leuchtenden Johannifeuer, hat ein besonderes
Zeichen gesetzt.

Im August sind viele in der Ferienfreizeitfahrt ,on-tour” — denn Erholung mit schénen
Stunden ist wichtig. Hier die vergnligte Gruppe vor der Abfahrt:

Eine kleinere Gruppe hat sich’s zu
Hause im Haus Ita Wegman und
eine Woche auch im Haus Martin
gut gehen lassen.

Schon im September geht’s flott weiter:

Denn Dank sehr groRzigiger Spenden konnten wir die
beiden Sport-Gerate anschaffen, und zum festen Einbau auf-
stellen lassen. Wir freuen uns somit eine schone
Sportmoglichkeit anbieten zu kénnen.
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Baustelle Haus Aigner

Und nicht nur beim Haus Ita Wegman wurde tiichtig gebaut, sondern auch in Schwarzach
in der Rosengasse, neben unserem Haus Christopherus. Die Baustelle unserer Familie
Aigner seit letzten Winter und auch noch bis ins Fruhjahr hinein hat zundchst die
umfangreichen Aufrdumarbeiten im Innen- und AuBenbereich des Hauses in Anspruch
genommen. Es wurden containerweise Mill, Unrat und Schutt entfernt.

Die baufélligen Balkone aus Maschendraht, sowie Holzgeriiste und provisorische
Anbauten konnten ohne Zwischenfélle abgebaut werden.

Danach ging es an die baufalligen Fundamente des Hauses. Eine Mischung aus Sand, Erde,
Holz und dazwischen Beton war die Ursache, dass das Haus sich stark verformt hatte.
Inzwischen konnte hier eine solide Grundlage geschaffen werden, die dem Ganzen wieder
Stabilitat gibt.

Der tolle Sommer war gut, um das Dach abzubauen,
die guten Balken und Holzteile zu reinigen und mit
Hilfe der Firma , Alte Holzhduser — SchieRl“ wieder
aufzubauen.

Anfang August wurde die Dachkonstruktion fertig
und die Ziegel eingehangt.

Nachdem auch die Dachentwasserung angebracht
ist, haben wir jetzt eine Baustelle, die zumindest von
unten bis oben trocken ist.

Der nachste Schritt sind die Zwischendecken. Eine anspruchsvolle Aufgabe deswegen, weil
sowohl so viel alte Substanz wie mdoglich erhalten werden soll, als auch die statischen
Vorgaben beriicksichtigt werden miissen. Urlaubsbedingt ruhen zur Zeit die Arbeiten am
Haus. Aber Schritt fiir Schritt kommen wir vorwarts.

Im kommenden Winter wollen wir die Fenster und Holzdecken und Treppen aufbereiten.
Danach geht es an die sanitiren Arbeiten, was in einem Holzhaus eine besondere
Herausforderung darstellt. Das Haus kam bisher ohne Wasserversorgung aus!!
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Leitbildarbeit

Am 07.09.2018 ist Michael Dackweiler zur Leitbildarbeit flir unsere Betreuten
gekommen.

Betriebsauflug

Eine Woche spater am 14.09.2018 war es dann endlich so weit: Unser jahrlicher
Betriebsausflug fihrt uns mit Christian Pummer und seinem Omnibus, sowie mit zwei
weiteren Kleinbussen zum ersten Tages-Ziel: das Freilichtmuseum in Finsterau. ,Unter
freiem Himmel entfaltet sich ein begehbares Stiick vergangener Wirklichkeit”. Es war
beeindruckend wie bei der Besichtigung mit kompetenter Flihrung teilweise wirklich der
Eindruck entstand, dass die Menschen gestern die Hauser verlassen hatten. Nachdem viele
noch ein Erinnerungsstiick im Museumsladen erstanden haben, sind wir weitergefahren
zum Mittagessen zur Familie Fuchs nach Maut. Ein stilvoll renoviertes altes Wirtshaus mit
herzlichen Wirtsleuten und einem sehr leckerem Essen.

Nachdem der lang ersehnte Regen
eingesetzt hatte wurde eine kurzzeitige
Programmanderung vorgenommen und wir
sind in das Waldgeschichtliche Museum
nach St. Oswald gefahren. Auf vier Etagen
konnten wir die Geschichte des Waldes mit
allen Sinnen erleben und die Kirche von St.
Oswald bewundern. Gegen 16:30 Uhr kamen
wir in Ensmannsberg bei Schaufling an. Mit
einem herrlichen Ausblick bei inzwischen
Uberwiegendem Sonnenschein genossen wir unsere Brotzeit. Wie geplant um 19:00 Uhr
sind alle wohlbehalten mit vielen neuen Eindriicken zufrieden in Schwarzach
angekommen.
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Markte

Von Samstag, 22.09. bis Sonntag 23.09.2018, beschickten wir mit unserer Werkstatt den
»Straubinger-Kunsthandwerkermarkt®. Unser Mauricio Lopes Ferreira freut sich dabei
gemeinsam mit unserem Peter Muhl, lGber die zahlreichen Kunden, aber auch ganz
besonders Uber den Besuch von Landrat
Josef Laumer, im Beisein der beiden
Marktorganisatoren, Katharina Heusinger
und Martin Waubke. ,Alles gar nicht so
einfach mit der Sturmscheibe”, so der
beeindruckte Landrat liber unsere vielen
Werkstattangebote.

Am 23.09.2018 waren wir auch wieder auf
dem Michaeli-Markt in Hohenberg, durch
Fr. Regina Oser, vertreten.

Tag der offenen Tiir

Seit Juni laufen auch schon die ersten Vorbereitungen fir unseren ,Tag-der-offenen-
Tir“ am Sonntag den 21.10.2018, worauf wir uns schon alle sehr freuen, mit dazu in
besonderer Weise auf den Tag vorher mit den Mitgliederversammlungen des
Tragervereins und unseres Eltern- und Freundeskreises.

= OCHE,U Wie schon die letzten Jahre wollen wir alle unsere Giste tagsiiber zu
‘\OKTE,(} Kaffee und Kuchen einladen, so dass wir uns Uber siiRe , Leckerei-
Qqa::, " Spenden” freuen wiirden.
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Siédlung Biihel

Termine:
13.10.2018 Ausbildung Brandschutzhelfer
21.10.2018 Unser ,Tag-der-offenen-Tur"
15. bis 16.12.2018 Weihnachtsmarkt in Schwarzach
21.12.2018 Unser alljahrliches Weihnachtsspiel
24.12.2018 bis 06.01.2019 Weihnachtsferien

Falls Sie uns weiterhin tatkraftig unterstiitzen wollen - unser nachstes Projekt ist die
Ersatzbeschaffung einer der alten Busse.

Kontodaten Spendenkonto:
Sparkasse Niederbayern-Mitte: ~ IBAN DE20 7425 0000 0570 5848 47

Wir freuen uns Gber alle Anregungen, Wiinsche u. v. a. Verbesserungsvorschlage
mit dabei verbundenen lieben Dank ©

Schwarzach, 27.09.2018
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